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Stévia - La stévia,

d'agriculture de 'Hérault s'est lancée dans un projet de recherche depuis trois ans.

o A endre économiquement
. rentable I production
W1 v de stévia " voila l'objec-
tif affiché par Charly Fabre, le chef
de service des productions végétales
a la Chambre d'agriculture de I'Hé-
rault. Pour ce faire, l'organisme
consulaire a lancé un programme
de recherche en 2009 avec le sou-
tien financier du Conseil général de
THérauit.
Trois apns plus tard, les premiers
résultats ont fait l'objet d'une resti-
tution Je jeudi 4 octobre, au Centre
Expérimental Horticole de Mar-
sillargues (CEHM).

Economie régionale
at

Un premier signe qui ne trompe pas
et qui laisse entrevoir les espoirs
qu'ont suscité ces premiers résultats :
a lorigine circonscrit au départe-
ment de 'Hérault, le projet est désor-
mais étendu 2 toute la région Lan-
guedoc-Roussillon. Le Conseil régio-
nal, FranceAgriMer et les autres
chambres d'agricutture de la région
font désormais partie de l'aventure
depuis 'année dernigre, -

Les parcelles du CEHM ont éi€ choi-
sies pour accueillir les premidres
expérimentations sur la stévia. "Ce
sife est au coeur des essais agrono-
miques", indique Charly Fabre, Mais,
précise-t-il, aujourd'hui, le protocole
est étendu A l'ensemble de la région
avec des parcelles expérimentales
dans I'Aude, le Gard et les Pyrénées-
Orientales. "Cela nous permet de tes-
ter la culture de stévia dans différentes
conditions pédo-climatiques"
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Les experimentations se précisent

Ce que contient la stévia
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Lors de la campagne précédente, en 2011, ce sont trois récoltes de stévia

qui ont été réalisées sur les mémes plants.

Privilégiant une approche filiére, la
Chambre d'agriculture de I'Hérault
ne s'est pas seulement contentée de
mener des travaux sur l'étape de la
production. "On veut mettre en place
une filiére de A & 7, confie le chef de
service. Des partenariats ont été
noués avec 'Union des Distilleries de
la Méditerranée, Stevia Natura, une
société auvergnate spécialisée dans a
production et la commercialisation
des produits issus de stévia, et Sapro-
fin, "un acteur local soucieux de trans-
former et valoriser une production des-
tinde aux industries alimentaires,
pharmaceutiques et cosmétiques’
explique-til. -

‘Premiére étape valldée

asssdversennsse sefoanas téasnvan sesse

Metire en place une filiére stévia
dans Ja région alors que cette plan-

Aprés une année oll “nous avons tout testé"; les expérimentations et

les problématiques de recherche se sont affinées, explique Charly Fabre (au centre).

Stevia rebaudiana Bertoni

La stévia, de son nom scientifique Stevia rebaudiana, appartient 2 la famille
des astéracées, comme le tournesol et la marguerite. Ele est également
connue sous te nom dherbe sucrée ou dtherbe 2 miel. C'est en 1899 que le
botaniste paraguayen M.S. Bertoni la décrit pour la premidre fois. ‘
Plante herbacée pérenne, 1a stévia est originaire des hauts plateaux du nord-
est du Paraguay, Sous ce climat semi-humide: subtropical, la stévia jouit
d'une température moyenne de 23°C et bénéficie dune pluviométrie annuelie

d'environ 1 375 mm.

Les sols de son habitat naturel sont généralement peu fertiles avec un taux de
matiére organique faible, acides (pH de 4 & 5) et sablonneux.

Une collection variétale

Débuté en 2009, fe projet d’expérimentation da fa culfure de stévia dans la
région a suscité beaucoup d'intérét, confie Charly Fabre. Suite aux arficles de
presse et aux informations transmises par fa Chambre d'agriculture de EHé-
rauft, “de nombreuses persannes ont manifesté de I'ntérét pour ce program-
me de recherche et nous ont fait parvenir des graines de stévia”.
"Résuitat : les porteurs du projet ont décidé de créer une collection variétale de
stévia et de mener "un travaii de caractérisation de ces diftérentes variétés”,

indique 18 chef de service.

te est originaire d'Amérique du
Sud : le premier pari de la Cham-
bre d'agriculture de I'Hérault était
de considérer que les conditions
pédo-climatiques du Languedoc-
Roussillon pourraient répondre atx
exigences écologiques de la plante,
"La stévia pousse ici I". Le constat de
Charly Fabre s'appuie sur trois
campagpes de production dont la
derniére s'achéve dans les jours qui
viennent,

La plante pousse et pousse bien,
pourrait-on rajouter, Avec des ren-
dements moyens de l'ordre de 15 t/
ha de matiere fraiche et de 2,5 t/ ha
de matidre séche, les performances
atteintes sont comprises dans la
fourchette des rendements décrits
dans la littérature.

.Ce premier résultat est d'autant plus

remarquable que, “pariant du prin-
cipe qu'tl s'agit de mettre en avant le
caractére naturel du produit, les iti-
néraires techniques instialement
choisis étaient les plus simples possi-
bles", explique Charly.Fabre. En
clair, cela signifie un apport mini-
mal d'intrants.

Compte tenu des conditions expéri-
mentales définies jusqu'a présent,
‘on devrait dans le futur atteindre des
rendements de 20 & 25 % plus éle-
vés', estime-t-il. Un sentiment qui
e suppose pas obligatoirement un
recours plus important aux intrants
car "laugmentation des rendements

pourrait étre associde 4 ln nature des

sols et notamment & leur pH". Des
essals menés sur des sols plus aci-
des devraient permettre de valider
ou d'infirmer cette hypothese dans
les mois qui viennent.

Pas de conclusions hitives

Peu d'intrants nécessaires, c'est en
tous cas ce que semblent démontrer
les essais sur les pratiques de pro-
tection de la culture contre les para--
sites. “Nous n'avons employé aucun
produit phytosanitaire”, " indique
Charly Fabre. Seule intervention
dans ce domaine, “nous nous som-
mes affranchis du désherbage grice o
un paillage au sol”.

Prudence néanmoins car “une aug-
mentation des surfaces de stévia
dans la région pourrait s'accompa-
gner de Lapparition de nouvelles ma-
ladies comme il en existe dans d'au-
tres pays producteurs de cette plan<
te”, prévient-il.

Aulre pratiqgue qui ne semblerait
pas indispensable : la fertilisation
minérale. “En 2011, certaines micro-
parcelles ont recu des apports d'azote
minérale sous forme d'urée”, indique
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une culture rentable dans la région ? Pour répondre 2 cette question, la Chambre

Ge ne sont pas tes fleurs de fa stévia qui justifient Hntérét porte A cetle plan-
te. Ce sont ses feuilles. Elles-renferment des composés qui leur donnent un
golt sucré inhabitue! dans le monde végétal. Pour cetie raison, la stévia est
utilisée depuis des siécles en Amérique du Sud pour sucrer les aliments.

Les molécules qui confarent cette propriété aux feuilles de stévia sont appe-
Iées des glycosides de stéviol. Leur pouvoir sucrant est prés de trols cents
fois supérleur a cefui du sucre de table {saccharose), Et tout ¢a avec zéro

calorig t

En tout, au moins une dizaine de glycosides de stéviol ont &6 identifids dans
tes feuilles de cete plante. Il en existe quatre principaux : le stévioside, le
rébaudioside A, le rébaudioside C et ie dulcoside A. _ _

Lucille Guigal, la' responsable des
essais de stévia auy CEHM. Résultat :
les meilleurs rendements ont été
obtenus sur les parcelles qui n'a-
vaient pas bénéficié de ces apports
et aucune différence n'a ét¢ obser-
vée dans les teneurs en stévioside et
rébaudioside A des différentes
modalités |

La aussi, le chef de service de la
Chambre d'agriculture met en gar-
de contre des conclusions trop pré-
coces : “Les parcelles du CEHM ont
des taux de matiére organique non
négligeables”, Conséquence ; I'azote
n'est pas forcément un élément
limitant dans ces conditions expéri-
mentales et, pour la campagpe
2012, “de nouveaux essais ont éé
réalisés sur un site moins riche que
celui du CEHM et avec d'autres types
d'engrais”, annonce Lucille Guigal.

Ajustements nécessaires
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“Nous voulions avoir un mode de

‘conduite le plus simple possible mais

NOUS avons vile
Charly Fabre,
Premier point incontournable : la
nécessité de sols drainés; Résultat :
Ta culture est désormais conduite
sur des sols butés qui permettent un
drainage’.

Deuxiéme exigence : l'eaw. "On ne
peut envisager cette culture que sur
un périmétre irrigable”, déclare-t-l,
Leau est une condition sine qua
pon. Et, précise Lucille Guigal, “if
faut surtout réaliser des apports régu-
liers”, clest-a-dire ‘tous les jours”
essentiellement de mai 4 aofit. Pra-
tiquement, un dispositif d'irrigation
par goutte-a-gotitte a été mis en pla-
ce dans les parcelles.

Les besoins en alimentation
hydrique de Ja stévia ameénent 2 pré-
ciser le projet qui a motivé le déve-
loppement de cette culture dans la

ichanté”, confie

région, Initialement pergue comme:

un moyen de reconquéte des fri-
ches, la stévia "peur étre implantée
sur des friches mais pas n'importe
lesquelles, celles qui auront des
potentialités d'irrigation”, indique
Charly Fabre.

Rentabliité d'une filiere

cccccc FUMIASLASVIPELRLP RGBS RAnuS

Aujourd'hui, au-dela de la valorisa-
tion des friches, l'intérét du "projer
stévia" se mesure en termes écono-
miques : "Lenjeu tient essentielle-
ment d rendre cette production éco-
nomiquerment viable et donc d lenvi-
sager sous l'angle de la rentabilité"
estime Charly Fabre.

Aux guestions posées, des réponses
rationnelles ! La densité des semis ?

."Sur les différents essais, c'est la den-

sité la plus faible qui s'avére étre la
plus viable économiquement”. Les
modalités de récolte ? "Difficile de
faire plus de trois coupes en termes
de rentabilité".

Originalité du projet : la rentabilité
ne s'appréhende pas seulement 3
l'échelle de l'exploitation mais aussi -
a celle de la filiere. Par exemple, sur
les pratiques de récolte, "le muatériel
utilisé doit étre calé avec les métho-
des d'extraction", & savoir sur plan-
tes enfidres ou non, Et, de maniére
plus générale, "dans la perspective
d'un débouché industriel, seule la
mécanisation peut éire envisagée'.
Pour garantir l'intérét économique
d'une filiere stévia dans la région,
de nombreux champs restent enco-
re & explorer. Une réunion prévue,
avec l'ensemble des partenaires, le
29 novembre 4 Montblanc, devrait
permettre d'obtenir des avancées
sur un certain nombre de points.
Lun des principaux enjeux reste
probablement de déterminer les
avantages comparatifs du Langue-
doc-Roussillon pour une production
qui tend a se mondialiser et dont les
conditions pédo-climatiques favora-
bles 4 son développement ne sont
pas initialement celles de la région.
Une chose est siire, et l'ensemble
des partenaires en conviennent, %!
est indispensable que la stévia soit
une culture pluriannuelle’. Selon
Charly Fabre, "si on reste sur une
culture annuelle comme cela se fait
en Allemagne ou au Canada, la ren-
tabilité n'est pas au rendez-vous".

Marie Corbel
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